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  Ce qui vient du cœur  

Texte à mémoriser :« Il n’est hors de l’homme rien qui, entrant en lui, puisse le souiller; 
mais ce qui sort de l’homme, c’est ce qui le souille » (Marc 7:15, LSG).


Traditions humaines et commandements de Dieu  
                                                     dimanche


Lisez Marc 7:1-13. Quelles sont les vérités pertinentes présentées dans ce passage? 


 Les pharisiens et quelques spécialistes de la loi, venus de Jérusalem, se rassemblèrent 
auprès de Jésus. 2 Ils virent quelques-uns de ses disciples prendre leur repas avec des 
mains impures, c'est-à-dire non lavées. 3 – Or, les pharisiens et tous les Juifs ne mangent 
pas sans s'être lavé soigneusement les mains, conformément à la tradition des anciens. 
4 Et quand ils reviennent de la place publique, ils ne mangent pas avant de s'être purifiés. 
Ils tiennent encore à beaucoup d'autres traditions comme le lavage des coupes, des 
cruches et des vases de bronze. – 5 Alors les pharisiens et les spécialistes de la loi lui 
demandèrent: «Pourquoi tes disciples ne suivent-ils pas la tradition des anciens mais 
prennent-ils au contraire leur repas avec des mains non lavées?»


6 Jésus leur répondit: «Hypocrites, Esaïe a bien prophétisé sur vous, comme il est écrit: 
Ce peuple m'honore des lèvres, mais son cœur est éloigné de moi. 7 C'est faussement 
qu'ils m'honorent en donnant des enseignements qui sont des commandements humains.
[a] 8 Vous abandonnez le commandement de Dieu et vous gardez la tradition des 
hommes [car vous lavez les pots et les coupes et vous faites beaucoup d'autres choses 
semblables].» 9 Il leur dit encore: «Vous rejetez très bien le commandement de Dieu pour 
garder votre tradition. 10 En effet, Moïse a dit: Honore ton père et ta mère[b] et: Celui qui 
maudira son père ou sa mère sera puni de mort[c]. 11 Mais d’après vous, si un homme dit 
à son père ou à sa mère: ‘Ce dont j'aurais pu t'assister est corban, c'est-à-dire une 
offrande à Dieu’, 12 alors il peut ne plus rien faire pour son père ou pour sa mère. 13 Vous 
annulez ainsi la parole de Dieu par la tradition que vous avez établie et vous faites 
beaucoup d'autres choses semblables.» – Marc 7 : 1-13


 

Alors Jésus s'adressa à la foule et à ses disciples 2 en disant: «Les spécialistes de la loi 
et les pharisiens se sont faits les interprètes de Moïse. 3 Tout ce qu'ils vous disent [de 
respecter], faites-le donc et respectez-le, mais n'agissez pas comme eux, car ils disent et 
ne font pas. 4 Ils lient des fardeaux pesants et les mettent sur les épaules des hommes, 



mais ils ne veulent pas les remuer du doigt. 5 Toutes leurs actions, ils les font pour se 
faire remarquer des hommes. Ainsi, ils portent de grands phylactères[a] et allongent les 
franges[b] [de leurs vêtements].


 13 »Malheur à vous, spécialistes de la loi et pharisiens hypocrites, parce que vous fermez 
aux hommes l'accès au royaume des cieux; vous n'y entrez pas vous-mêmes et vous ne 
laissez pas entrer ceux qui le voudraient.... 15 »Malheur à vous, spécialistes de la loi et 
pharisiens hypocrites, parce que vous parcourez la mer et la terre pour faire un converti 
et, quand il l'est devenu, vous en faites un fils de l'enfer deux fois pire que vous.... 


23 »Malheur à vous, spécialistes de la loi et pharisiens hypocrites, parce que vous versez 
la dîme de la menthe, de l'aneth et du cumin et que vous laissez ce qu'il y a de plus 
important dans la loi: la justice, la bonté et la fidélité. C'est cela qu'il fallait pratiquer, sans 
négliger le reste. 24 Conducteurs aveugles! Vous filtrez vos boissons pour éliminer le 
moucheron, mais vous avalez le chameau.


25 »Malheur à vous, spécialistes de la loi et pharisiens hypocrites, parce que vous 
nettoyez l'extérieur de la coupe et du plat, alors qu'à l'intérieur ils sont pleins du produit 
de vos vols et de vos excès. 26 Pharisien aveugle! Nettoie d'abord l'intérieur de la coupe 
et du plat, afin que l'extérieur aussi devienne pur.


27 »Malheur à vous, spécialistes de la loi et pharisiens hypocrites, parce que vous 
ressemblez à des tombeaux blanchis qui paraissent beaux de l’extérieur et qui, à 
l’intérieur, sont pleins d'ossements de morts et de toutes sortes d'impuretés. 28 Vous de 
même, de l’extérieur, vous paraissez justes aux hommes, mais à l’intérieur vous êtes 
pleins d'hypocrisie et d’injustice.—Matthieu 23 : 1-5, 13, 15, 23-28 

Nous pouvons imaginer une situation dans laquelle des enfants, après avoir étudié ce 
passage à l’école du sabbat, rentrent à la maison pour dire à leur mère qu’ils ne devraient 
plus se laver les mains avant de manger parce que Jésus l’a dit. Cependant, cette histoire 
ne porte pas sur des questions d’hygiène. 


À l’époque de Jésus, beaucoup de gens de cette nation étaient très préoccupés par la 
pureté rituelle. Durant la période intertestamentaire, l’idée de se laver les mains pour 
rester rituellement pur avait été étendue aux personnes ordinaires, même si ces règles ne 
s’appliquaient à l’origine qu’aux sacrificateurs de l’An- cien Testament (Ex 30:17-21). 
C’est en accord avec ce concept que les chefs religieux se plaignaient auprès de Jésus à 
propos de Ses disciples. 


Jésus ne répondit pas directement à la question qui Lui était posée. Au contraire, Il 
défendit Ses disciples dans une réponse à deux volets. Premièrement, Il cita les paroles 
fortes d’Ésaïe réprimandant une nation qui honore Dieu en paroles, mais dont le cœur est 
loin de Lui (Esa 29:13). La citation d’Ésaïe se poursuivit avec la condamnation du fait de 
mettre les traditions humaines à la place des commandements divins. 


La deuxième partie de la réponse de Jésus joue sur la citation d’Ésaïe. Le Seigneur cita le 
commandement de Dieu d’honorer ses parents (Ex 20:12); c’est-à-dire, prendre soin 
d’eux dans leur vieillesse, et Il contraste cela avec une tradition religieuse où l’on pouvait 



donner quelque chose à Dieu (un don, corban), l’utiliser aussi pour soi-même, mais 
refuser à ses parents de l’utiliser au besoin. On peut juste imaginer ce contexte: « Je suis 
désolé, père. J’adorerais t’aider, mais j’ai donné tout l’argent au temple. » 


C’est ce type d’hypocrisie que Jésus attaque sans compromis. Ils avaient placé la 
tradition humaine au-dessus de la Parole de Dieu et, ce faisant, avaient péché. Alors, 
quelle était la réponse à la question des pharisiens? La réponse de Jésus implique le fait 
qu’Il ne trouve pas convaincant leur insistance sur la purification des mains nécessaire 
pour être en accord avec la volonté de Dieu. Au contraire, Sa réponse soutient clairement 
les commandements de la loi par opposition à la tradition humaine. (Voir aussi Mc 1:44; 
Mc 7:10-13; Mc 10:3-8; Mc 12:26, 29-31.) 



