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CHRIST SEUL, LA GRÂCE SEULE


Définition. Les cinq solas de la Réforme, qui distinguèrent 

les réformateurs des enseignements de Rome comprennent :

1. sola scriptura (Écriture seule),

2. solus Christus (Christ seul),

3. sola fide (la foi seule),

4. sola gratia (la grâce seule), et

5. soli Deo gloria (gloire à Dieu seul).


Éphésiens 2 :8-9 (LSG) 

8 Car c'est par la grâce que vous êtes sauvés, par le moyen de la foi. Et cela ne vient 
pas de vous, c'est le don de Dieu. 

9 Ce n'est point par les oeuvres, afin que personne ne se glorifie.


Romains 3 :23 (LSG) « 23 Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu;


Qu’enseignent ces versets sur le plan du salut ? 

Modification du comportement Hannah K. Scott ; Ankit Jain ; Marc Cogburn.

La modification du comportement est une intervention psychothérapeutique 
principalement utilisé pour éliminer ou réduire les comportements inadaptés chez les 
enfants ou les adultes.

Alors que certaines thérapies se concentrent sur la modification des processus de 
pensée qui peuvent affecter le comportement, la modification du comportement se 
concentre sur le changement des comportements avec une faible prise en 
considération des pensées ou des sentiments de la personne.

Les progrès et les résultats de l’intervention peuvent être mesurés et évalués. 
Premièrement, une analyse fonctionnelle des antécédents et les conséquences du ou 
des comportements problématiques doivent être identifiées. 

Ce qui permet de déterminer des comportements cibles spécifiques qui deviendront 
l’objet du traitement. Ensuite, certaines variables peuvent être manipulées via des 
renforçateurs et des punitions pour changer le problème du ou des comportement (s). 
L’objectif est d’éliminer ou de réduire les comportements inadaptés.

Cette activité passe en revue les indications et contre-indications de la modification du 
comportement et souligne le rôle de l’équipe interprofessionnelle dans la prise en 
charge des patients avec des troubles du comportement.


Matthieu 7.18 LSG Un bon arbre ne peut porter de mauvais fruits, ni un mauvais arbre 
porter de bons fruits.




Jérémie 17.9 LSG Le coeur est tortueux par-dessus tout, et il est méchant: Qui peut le 
connaître?


Ésaïe 64.6 LSG Nous sommes tous comme des impurs, Et toute notre justice est 
comme un vêtement souillé; Nous sommes tous flétris comme une feuille, Et nos 
crimes nous emportent comme le vent.


1. LE SALUT EST UN DON PAR LE CHRIST SEUL : Dieu a pourvu le salut en tant que 
cadeau. Son Saint-Esprit nous conduit à accepter par la foi ce que le Christ a 
généreusement pourvu à travers sa mort sur la croix du Calvaire.

Jésus, le divin Fils de Dieu, a offert sa vie parfaite pour expier nos péchés.


a. Actes 4.12 LSG «

 (4.12) 12 Il n'y a de salut en aucun autre; car il n'y a sous le ciel aucun autre nom qui 
ait été donné parmi les hommes, par lequel nous devions être sauvés.


2. LA JUSTICE DIVINE EXIGE UNE OBÉISSANCE PARFAITE : La vie parfaite du 
Christ remplace nos vies imparfaites. La loi divine que nous avons enfreinte

nous condamne à la mort éternelle. La Bible est claire.

a. 1 Samuel 15.22 LSG  Samuel dit: L'Éternel trouve-t-il du plaisir dans les holocaustes 
et les sacrifices, comme dans l'obéissance à la voix de l'Éternel? Voici, l'obéissance 
vaut mieux que les sacrifices, et l'observation de sa parole vaut mieux que la graisse 
des béliers.


b. 2 Corinthiens 10.4-5 LSG 4 Car les armes avec lesquelles nous combattons ne sont 
pas charnelles; mais elles sont puissantes, par la vertu de Dieu, pour renverser des 
forteresses.

5 Nous renversons les raisonnements et toute hauteur qui s'élève contre la 
connaissance de Dieu, et nous amenons toute pensée captive à l'obéissance de 
Christ.


3. À CAUSE DE NOTRE NATURE PÉCHERESSE NOUS AVONS ECHOUÉ : nous avons 
échoué 

Nous sommes « en deçà » de l’idéal de Dieu pour nos vies. Nous avons péché. Par 
nous-mêmes, nous ne pouvons pas répondre aux justes exigences du Dieu Saint.

a. Romains 3:23-24 23 Car tous ont péché et sont privés de la gloire de Dieu;

24 et ils sont gratuitement justifiés par sa grâce, par le moyen de la rédemption qui est 
en Jésus Christ.


4. LA JUSTICE EXIGE LA MORT : En conséquence, nous méritons la mort éternelle.




Mais il y a de bonnes nouvelles. L'apôtre Paul nous assure : “Car le salaire du péché, 
c'est la mort, mais le don gratuit de Dieu c’est la vie éternelle en Jésus-Christ notre 
Seigneur”

a. (Rom. 6:23, LSG). C’est un don immérité ; si c'était par les œuvres, nous l’aurions 

obtenu, mais s'il y a une vérité qui brille dans l’Évangile, c’est que nous ne 
pouvons pas gagner le salut.


A. Nous ne péchons pas par choix ; nous sommes pécheurs par nature :

a. 1 Corinthiens 15 :22 (LSG) 22 Et comme tous meurent en Adam, de même aussi 

tous revivront en Christ,


B. Nous prenons des décisions pécheresses par choix :

a.   Romains 6 : 12 (LSG) 12 Que le péché ne règne donc point dans votre corps 
mortel, et n'obéissez pas à ses convoitises.  


C. Jésus est venu pour nous sauver de notre nature pécheresse :

a. Jean 1 :29 (LSG) 29 Le lendemain, il vit Jésus venant à lui, et il dit: Voici l'Agneau de 
Dieu, qui ôte le péché du monde.


b. Romains 5 :12 (LSG) « 12 C'est pourquoi, comme par un seul homme le péché est 
entré dans le monde, et par le péché la mort, et qu'ainsi la mort s'est étendue sur tous 
les hommes, parce que tous ont péché,... »


D. Jésus est également venu payer la dette de nos choix pécheurs : 

Matthieu 1:21 (LSG) 21 elle enfantera un fils, et tu lui donneras le nom de Jésus; c'est 
lui qui sauvera son peuple de ses péchés


La nature pécheresse d’Adam nous a été transmise par défaut, mais la juste nature de 
Jésus ne peut nous être communiquée que par choix.

 2 Corinthiens 5:21 (LSG) 21 Celui qui n'a point connu le péché, il l'a fait devenir péché 
pour nous, afin que nous devenions en lui justice de Dieu.


« Le Christ a été traité selon nos mérites afin que nous puissions être traités selon ses 
mérites. Il a été condamné pour nos péchés, auxquels il n’avait pas participé, afin que 
nous puissions être justifiés par sa justice, à laquelle nous n’avions pas participé.
Il a souffert la mort qui était la nôtre, afin que nous puissions recevoir la vie qui est la 
sienne. »
Ellen G. White, Jésus-Christ, p. 15

Si le salut est l’oeuvre de Dieu en Christ, quel rôle jouent nos bonnes oeuvres dans la vie 
chrétienne? Comment affirmer l’importance des bonnes oeuvres dans
notre expérience sans en faire le fondement de notre espérance?



Jacques 2 :20-26 (LSG) 20 Veux-tu savoir, ô homme vain, que la foi sans les 
oeuvres est inutile?

21 Abraham, notre père, ne fut-il pas justifié par les oeuvres, lorsqu'il offrit son 
fils Isaac sur l'autel?

22 Tu vois que la foi agissait avec ses oeuvres, et que par les oeuvres la foi fut 
rendue parfaite.

23 Ainsi s'accomplit ce que dit l'Écriture: Abraham crut à Dieu, et cela lui fut 
imputé à justice; et il fut appelé ami de Dieu.

24 Vous voyez que l'homme est justifié par les oeuvres, et non par la foi 
seulement.

25 Rahab la prostituée ne fut-elle pas également justifiée par les oeuvres, 
lorsqu'elle reçut les messagers et qu'elle les fit partir par un autre chemin?

26 Comme le corps sans âme est mort, de même la foi sans les oeuvres est 
morte.


La foi est le portail par lequel le salut est reçu, il fonctionne comme une 
confirmation que la foi est active. Les œuvres sont la preuve que le salut produit des 
résultats en nous. « La foi sans les œuvres est morte. »

Matthieu 5:16 (LSG) 16 Que votre lumière luise ainsi devant les hommes, afin qu'ils 
voient vos bonnes oeuvres, et qu'ils glorifient votre Père qui est dans les cieux.


Votre lumière se manifeste à travers la combinaison de la foi et des œuvres.


